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初期臨床研修医 合格祝賀会
院内球技大会
回復期リハビリ病棟 夏祭り
新久喜総合病院 健康まつりのご案内

がん相談支援センターのご案内
SNS（Instagram）始めました
調剤状況確認サービスのご案内
ピロリ菌検査について
おうちでできる健康体操

お車の場合
県道3号、久喜市上早見の交差点を菖蒲方面に曲がり約250m（久喜ICより約3分）
電車の場合
JR宇都宮線・東武伊勢崎線 久喜駅下車、徒歩約30分
バスの場合

［朝日バス］久喜駅西口から約10分

久西02　久喜駅西口～新久喜総合病院（玄関）～菖蒲仲橋
久西01　久喜駅西口～新久喜総合病院前～菖蒲仲橋

［久喜市市内循環バス］
除堀・所久喜循環
六万部・北中曽根循環

〒346-8530 埼玉県久喜市上早見418-1

TEL 0480-26-0033 FAX 0480-44-8026

https://shinkuki-hp.jp

新久喜総合病院 広報誌

編集後記

スタッフ募集
　新久喜総合病院は、24時間365日「断らない病院」として、地域に必要とされる2次救急に対応し、
高度な入院機能を特徴として、急病人や重傷者を治療する医療機関です。
　また、災害拠点病院としての機能を有しており、災害派遣チーム（DMAT）及び埼玉県特別機動援助隊

（埼玉SMART）として活動しています。
　さらに地域医療支援病院として、地域医療のより質の高い医療を提供できるよう病診連携・病病連携・
介護連携にも力を入れております。

2016年4月1日
内科/消化器内科/循環器内科/呼吸器内科/代謝・糖尿病内科/腎臓内科/脳神経内科/外科/呼吸器外科/心臓血管外科/消化器外科/乳腺外科/小児外科/肛門外科
整形外科/脳神経外科/形成外科/リウマチ科/皮膚科/泌尿器科/婦人科/眼科/耳鼻咽喉科/リハビリテーション科/放射線科/麻酔科/救急科/病理診断科/緩和ケア内科
急性期病棟：7対1　ICU：2対1　HCU：4対1　回復期リハビリテーション病棟：13対1

開 設
診 療 科 目

看 護 基 準

：
：

：

病院概要

■所在地　埼玉県久喜市上早見418-1　　■お問い合わせ先　TEL 0480-26-0033

医師・看護師・看護助手・薬剤師・検査技師・放射線技師・臨床工学技士・社会福祉士・理学療法士・作業療法士・言語聴覚士
事務員（診療情報管理士・運転員・医師事務作業補助者 含む） 

募集職種
※詳細はホームページをご確認ください。https://shinkuki-hp.jp
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　厳しい暑さが続いておりますが、皆様いかがお過ごしでしょうか。
夏本番を迎え、熱中症や夏バテなど体調を崩しやすい季節となりま
した。当院では、これからも地域の皆様に安心して受診いただける
医療を提供できるよう、スタッフ一同努めてまいります。どうぞこま
めな水分補給と十分な休息を心掛け、健やかにお過ごしください。

臨床検査科　髙倉

楽しく

学んで

健康に！

健
康
教
室

ために

なる
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リハビリ体操  リハビリ体操で楽しみながら心と体のリフレッシュをしましょう！

救急のお話  ９月９日は救急の日です。

リハビリ体操  リハビリ体操で楽しみながら心と体のリフレッシュをしましょう！

骨密度検査のお話  ご自身の骨の健康状態を知りましょう。

リハビリ体操  リハビリ体操で楽しみながら心と体のリフレッシュをしましょう！

まだまだ注意 熱中症  もう少し注意が必要かも知れません。

ハープ演奏会 癒しの４５分

頭の体操  ハープで癒されたことでしょう。少し「あ・た・ま」を使ってみませんか？

リハビリテーション科　PT 岡田・PT 布江

看護部　堀田 好紀

リハビリテーション科　PT係長 金・PT 田中

放射線科技師長　内田 靖之

リハビリテーション科　PT副主任 中野・PT 成國

副看護部長　中川 さつき

特別顧問　宮本 あゆみ

地域医療課　江里原 丈博

9/3
（木）

第一
会議室A

9/10
（木）

第一
会議室A

9/17
（木）

第一
会議室A

9/24
（木）

第一
会議室A

2026年

9 月

毎週木曜日開催中　（祝祭日・年末年始を除く）

尚、当日の講師・内容が変更になる場合がございます。何卒、ご了承くださいますようお願い申し上げます。
※当日参加可能です。どなたでもお気軽にご参加ください。（参加費無料）

皆様へのお願い 発熱症状・せき・呼吸苦等の症状がある方の参加はご遠慮いただきます。

TEL：0480-26-0033(代)

新久喜総合病院 地域医療課 担当：秋島・江里原

お問い合わせ先

2021・2022年春に開催された「葉加瀬太郎オーケストラコンサート 
The Symphonic Sessions」のメンバー。 現在も活動中です。

書家、成田寿苑先生から寄贈いただいた書の前での記念撮影



　６月１日に、埼玉県文化団体連合会文化選奨を受章された
書道家の成田寿苑様より、書「万葉 旅人のうた」を寄贈して
いただきました。
　当院の１階、エレベーター前に大切に展示させていただいて
おります。
　是非一度、皆様ご覧ください。

総務課　山岸

当院へ、書
「万葉 旅人のうた」を
寄贈していただきました

経歴（一部抜粋）

● 平成19年2月
　 一般社団法人日本書道院 理事

● 平成22年
　 埼玉県展知事賞 受賞

● 平成22年2月
　 第59回日本書道院 文部科学大臣賞受賞

● 平成23年2月
　 一般社団法人日本書道院 常務理事

● 平成28年3月
　 久喜市文化団体 副会長

● 令和2年3月
　 久喜市文化団体 会長
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現在、埼玉東部書連 顧問、一般社団法人日本書道院 副会長などを
兼任されています。

　８月６日に宮代町総合運動公園のメインアリーナで
院内球技大会を開催しました。
　普段の業務では関わる機会の少ない他部署・多職種
の方々と交流することができました。職種の垣根を越
えて声を掛け合い、協力する中で多職種連携やチーム
ワークの大切さを改めて実感しました。今回の交流を、
今後の業務に活かしていきたいと思います。

リハビリテーション科　國吉

　今回、5月21日に福岡県で催された
医師国家試験合格祝賀会に参加させ
ていただきました。当院を含むカマチ
グループで同じく研修を行う仲間と
知り合い、研修の雰囲気の違いなど
を学べました。また、会長とお話させ
ていただける機会もあり、研修に対す
る向き合い方、これからの自分が目指
す医師像をより固めることができま
した。 
　これらの経験を通して、今後の実習
を実りあるものにしていく所存です。 
　今後はより一層、患者様により良い
医療を提供できるように頑張ります。

初期臨床研修医　下方

　5月21日に福岡県宗像市で開催さ
れたグループ関連病院合同医師国家
試験合格祝賀会に参加させていただ
きました。他施設で研修を行う先生
方と交流する機会は多くないため、
研修生活のことや仕事への向き合い
方など、さまざまなお話を伺うこと
ができ、とても有意義な時間となり
ました。同じ研修医として刺激を受
ける場面も多く、これからの研修へ
の意欲がさらに高まりました。今回
の経験を大切にし、新久喜総合病院
の研修医として日々学びを深め、よ
り一層努力してまいります。

初期臨床研修医　米川

初期臨床研修医

合格祝賀会

院 内
球 技 大 会
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　7月26日（日）に5階、回復期病棟にて夏祭りのレクリエーション
を開催いたしました。
　射的やオリジナルうちわの作成、ペタンク、水風船釣りといった種
目に加え、最後は盆踊りで締めくくりました。今回初めて提供した、
わたあめやアイスキャンディーも大好評で、中には一緒に参加され
たご家族の方々も楽しんでいただき、大変盛り上がった一日でした。
　入院生活中でも季節感を感じるイベントにより、リハビリに少し
でも前向きに取り組んでいただけるように、レクリエーションやイベ
ント等を今後とも企画していきます。

リハビリテーション科　伊藤

 夏祭り

回復期
リハビリ病棟

● 当院医師による医療講演
●メディカルチェック
● ステージ余興
● 消防・警察・緊急車両の展示など

（※緊急出動の場合、展示を中止する　 
　 場合がございます。）

お問い合わせ 　担当：総務課　坂口 （0480-24-0033）

令和
7年度

約1500名来
場

新久喜総合病院

健康まつり
日　時 令和8年10月31日（土）

午前11時～午後14時
（荒天時中止となる場合があります。）

場　所 新久喜総合病院　患者駐車場
参加条件 どなたでも参加可

新久喜総合病院 看護部 リハビリテーション科

Instagramはじめました
Follow me

　がんに関する治療や療養生活、
仕事やお金のこと、制度のことなど
様々なご相談を内容に応じて
院内外の専門職や関係機関と連携しながら
一緒に考え、支援します。

場 所

受 付

方 法

費 用

1階がん相談支援センター

9：00～16：00 月～金曜日（祝日、年末年始を除く）

対面相談・電話相談 （予約優先）

無料

● 相談は無料です。
● プライバシーは守られます。
● 主治医に代わって診断や診療の判断をする場所ではありません。
● 相談内容に応じて、院内外の専門職や関係機関と連携します。

がん相談支援センターの

ご案内

患者様やご家族様のほか、当院に通院されていない方や
地域の方もお気軽にご相談ください。
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① 椅子に浅めに座りましょう
② 両膝を90°に曲げ反対側の膝を軽く伸ばし、つま先を上げる
③ 背中が丸くならないように上半身を倒し
④ つま先をタッチ！30秒を3回繰り返しましょう

　ワンポイントアドバイス

呼吸は止めない！息をゆっくり吐きながら
痛気持ちいい強さで伸ばしましょう！

もも裏の
ストレッチ

もも裏の筋肉が張ってると膝が伸びにくくなり
猫背の原因の一つになります！

① 椅子に座りタオルを両手で持つ
② 肘を曲げて首の後ろにタオルを引きつけて肩甲骨を寄せる
③ そのままタオルをまっすぐに上げて腕を伸ばす
④ 肘を曲げて②の体勢に戻る
⑤ ②～④を10回繰り返す

　ワンポイントアドバイス

腰がそらないように意識しましょう！
1回1回の動作を丁寧に行ってください！

肩甲骨の内側の筋肉を動かしていきましょう！
胸が開いた状態になり猫背予防になります

① 椅子に浅く腰掛ける
② 手を組んで身体の前に伸ばす
③ おへそをのぞき込むように首から腰にかけて身体を丸める

　ワンポイントアドバイス

肩甲骨の間が広がるように意識しましょう

背中の
ストレッチ

背中を支える広背筋をストレッチして
猫背を予防しましょう！

健 康体操
皆さんこんにちは! 趣味は筋トレ、野間裕大です!

最近姿勢が悪くなってきたと感じる事はありませんか？
猫背は背中や腰だけが原因とは限りません。

これから紹介する簡単なストレッチ体操で、猫背などの姿勢を予防し、
疲れにくい身体を作りましょう!

① のどが渇く前に水分補給
② エアコンを我慢しない
③ 朝食をしっかり食べる
④ 外出は暑い時間を避ける
⑤ 涼しい服装を選ぶ

おうちで
できる

レッ
ツゴー！！

暑い夏を元気に過ごすためのポイント

肩甲骨の
ストレッチ

高齢者向け健康豆知識
熱中症を防ぐ！ ● めまい、立ちくらみ

● 大量の汗、または汗がでない
● 体がだるい
● 意識がぼんやりする

熱中症のサインを見逃さない！

お家で簡単！
猫背予防
ストレッチ！「お薬番号」を入力

Step2

お薬状況確認

引換券番号

送信

※発券当日のみ有効

二次元コードを読み込む

Step1

この二次元コードを読み込んでください。
※お使いの端末標準のカメラアプリを使用して撮影してください。

「調剤完了」が出たら窓口へ

Step3

お薬状況確認

引換券番号

新久喜総合病院

お薬の準備が出来ています

調剤完了時刻（00:00:00）

窓口まで、
お越しください。

0099

スマートフォンのカメラを使用して
二次元コードを読み込みます。

「領収証」右端の「お薬引換券」欄の
「お薬番号」を入力してください。

画面が「調剤完了」に変わりましたら、
領収書を持って窓口へお越しください。

※お受け取りになる全てのお薬番号が完了になっていることを確認してください。

▶ 詳細は薬剤科まで

のご案内サービス

この二次元コードを
読み込んでください。

※お使いの端末標準のカメラアプリを
使用して撮影してください。

会 員 登 録
不 要！

▶ 便中抗原 ： 現在感染しているピロリ菌を直接検出
▶ 抗体検査 ： 過去の感染でも陽性となることがあります
▶ 便中抗原検査は現在感染の評価や適切な時期の除菌判定にも用いられます
▶ 代表的な報告 ： 便中抗原検査 感度95～98％・特異度95～98％
　 抗体検査 感度85～95％・特異度80～90％（報告により異なる）

　ピロリ菌は胃の中に長期間住みつき、慢性胃炎・胃潰瘍
だけでなく、胃がん発症の大きな要因となります。
　研究ではピロリ菌陰性の方は胃がん発症リスクが
極めて低いことが報告されています。便

中
ピ
ロ
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抗
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の
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が
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● 胃がんリスクを早期に把握できる
● 除菌治療につなげられる
● 将来の胃がん予防になる
● ご家族への感染予防にも役立つ

ピロリ菌を見つけるメリット

● 胃カメラを受けたことがない
● ピロリ菌検査をしたことがない
● 胃がんが心配
● ご家族に胃がんの方がいる

このような方におすすめ

便中ピロリ菌抗体検査

3,300円（税込）

健診オプション

胃がん予防
の

第一歩

胃がんの最大の原因は「ピロリ菌感染症」です。

便を採取するだけの簡単な検査です便中ピロリ菌抗体検査とは

便中ピロリ菌抗原検査とH.ピロリ抗体検査の違い
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社会医療法人社団 埼玉巨樹の会 新久喜総合病院
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書贈呈式
初期臨床研修医 合格祝賀会
院内球技大会
回復期リハビリ病棟 夏祭り
新久喜総合病院 健康まつりのご案内

がん相談支援センターのご案内
SNS（Instagram）始めました
調剤状況確認サービスのご案内
ピロリ菌検査について
おうちでできる健康体操

お車の場合
県道3号、久喜市上早見の交差点を菖蒲方面に曲がり約250m（久喜ICより約3分）
電車の場合
JR宇都宮線・東武伊勢崎線 久喜駅下車、徒歩約30分
バスの場合

［朝日バス］久喜駅西口から約10分

久西02　久喜駅西口～新久喜総合病院（玄関）～菖蒲仲橋
久西01　久喜駅西口～新久喜総合病院前～菖蒲仲橋

［久喜市市内循環バス］
除堀・所久喜循環
六万部・北中曽根循環

〒346-8530 埼玉県久喜市上早見418-1

TEL 0480-26-0033 FAX 0480-44-8026

https://shinkuki-hp.jp

新久喜総合病院 広報誌

編集後記

スタッフ募集
　新久喜総合病院は、24時間365日「断らない病院」として、地域に必要とされる2次救急に対応し、
高度な入院機能を特徴として、急病人や重傷者を治療する医療機関です。
　また、災害拠点病院としての機能を有しており、災害派遣チーム（DMAT）及び埼玉県特別機動援助隊

（埼玉SMART）として活動しています。
　さらに地域医療支援病院として、地域医療のより質の高い医療を提供できるよう病診連携・病病連携・
介護連携にも力を入れております。

2016年4月1日
内科/消化器内科/循環器内科/呼吸器内科/代謝・糖尿病内科/腎臓内科/脳神経内科/外科/呼吸器外科/心臓血管外科/消化器外科/乳腺外科/小児外科/肛門外科
整形外科/脳神経外科/形成外科/リウマチ科/皮膚科/泌尿器科/婦人科/眼科/耳鼻咽喉科/リハビリテーション科/放射線科/麻酔科/救急科/病理診断科/緩和ケア内科
急性期病棟：7対1　ICU：2対1　HCU：4対1　回復期リハビリテーション病棟：13対1

開 設
診 療 科 目

看 護 基 準

：
：

：

病院概要

■所在地　埼玉県久喜市上早見418-1　　■お問い合わせ先　TEL 0480-26-0033

医師・看護師・看護助手・薬剤師・検査技師・放射線技師・臨床工学技士・社会福祉士・理学療法士・作業療法士・言語聴覚士
事務員（診療情報管理士・運転員・医師事務作業補助者 含む） 

募集職種
※詳細はホームページをご確認ください。https://shinkuki-hp.jp

新久喜総合病院

vol. 31

久 

喜 

駅

市役所入口南

上早見

久喜IC

上清久

3

3

146

396

146

151
153

85
87

アリオ鷲宮

(株)コジマ
NEW久喜

久喜
高等学校

久喜市役所

久喜パークタウン
ショッピングセンター

東
北
新
幹
線

東武伊勢崎線

東
北
本
線

久喜菖蒲公園

東
北
自
動
車
道

新久喜総合病院

清久さくら通り入口

久喜警察署

埼玉東部
消防組合 消防局

発行日：令和8年8月25日 担当者：総務課　山岸

　厳しい暑さが続いておりますが、皆様いかがお過ごしでしょうか。
夏本番を迎え、熱中症や夏バテなど体調を崩しやすい季節となりま
した。当院では、これからも地域の皆様に安心して受診いただける
医療を提供できるよう、スタッフ一同努めてまいります。どうぞこま
めな水分補給と十分な休息を心掛け、健やかにお過ごしください。

臨床検査科　髙倉

楽しく

学んで

健康に！

健
康
教
室

ために

なる

日 時 講 演 テ ー マ 講　師 会 場

15:00

15:30

15:00

15:30

15:00

15:30

15:00

15:45

リハビリ体操  リハビリ体操で楽しみながら心と体のリフレッシュをしましょう！

救急のお話  ９月９日は救急の日です。

リハビリ体操  リハビリ体操で楽しみながら心と体のリフレッシュをしましょう！

骨密度検査のお話  ご自身の骨の健康状態を知りましょう。

リハビリ体操  リハビリ体操で楽しみながら心と体のリフレッシュをしましょう！

まだまだ注意 熱中症  もう少し注意が必要かも知れません。

ハープ演奏会 癒しの４５分

頭の体操  ハープで癒されたことでしょう。少し「あ・た・ま」を使ってみませんか？

リハビリテーション科　PT 岡田・PT 布江

看護部　堀田 好紀

リハビリテーション科　PT係長 金・PT 田中

放射線科技師長　内田 靖之

リハビリテーション科　PT副主任 中野・PT 成國

副看護部長　中川 さつき

特別顧問　宮本 あゆみ

地域医療課　江里原 丈博

9/3
（木）

第一
会議室A

9/10
（木）

第一
会議室A

9/17
（木）

第一
会議室A

9/24
（木）

第一
会議室A

2026年

9 月

毎週木曜日開催中　（祝祭日・年末年始を除く）

尚、当日の講師・内容が変更になる場合がございます。何卒、ご了承くださいますようお願い申し上げます。
※当日参加可能です。どなたでもお気軽にご参加ください。（参加費無料）

皆様へのお願い 発熱症状・せき・呼吸苦等の症状がある方の参加はご遠慮いただきます。

TEL：0480-26-0033(代)

新久喜総合病院 地域医療課 担当：秋島・江里原

お問い合わせ先

2021・2022年春に開催された「葉加瀬太郎オーケストラコンサート 
The Symphonic Sessions」のメンバー。 現在も活動中です。

書家、成田寿苑先生から寄贈いただいた書の前での記念撮影


