
入院日 化学療法当日 入院２日目

1日目 2日目

患者状態 症状
■悪心・嘔吐がない
・新規-評価基準

外来にて
■治療に対する受け入れが出来る

■退院後の留意点が理解できる
・新規-評価基準

■退院後の留意点が理解できる
・新規-評価基準

■退院に対して不安がない
・新規-評価基準

■日常生活の注意点が実行できる

入院時

■本人及び家族が治療計画を理解し
ている
・新規-評価基準

第n病日
■問題なく退院できる

嘔気 嘔気

嘔吐 嘔吐

食欲 食欲

不安 不安

腫脹

検査結果

食事
普通食 普通食

安静度
病棟内フリー 病棟内フリー

排泄

清潔
化学療法終了後、シャワー・入
浴
可

検査

治療処置

薬剤
薬剤師から服薬指導

説明・指導
西口CNからの退院指導

観察

糖尿病

書類

手術

リハビリ

カルテ

嘔気・嘔吐
食欲
点滴漏れの有無
化学療法投与時、有害事象の有
無

嘔気・嘔吐
食欲
点滴漏れの有無
化学療法投与時、有害事象の有
無嘔気・嘔吐
食欲
点滴漏れの有無
化学療法投与時、有害事象の有
無

退院時

ステップ名称

知識・理解

観察項目

転倒・転落



入院診療計画書作成 化学療法後の療養生活について

化学療法承諾書

化学療法中、心電図モニター装
着
終了後OFF
バイタルサイン
化学療法投与時　5分　15分
（
テンプレート使用）
化学療法終了後　３検外来にてライン確保（20～
22G）

化学療法を受ける患者さまへの
パ
ンフレットを使用し説明（外来
で入院時オリエンテーション（外
来
化学療法室からのオリエンテー
シ血圧
160/mmHg 以上　アムロジピン
5mg
　1錠
85/mmHg　以下　Dr call

血圧
160/mmHg 以上　アムロジピン
5mg
　1錠
85/mmHg　以下　Dr call疼痛時　①カロナール200mg　2

錠
　　②アセリオ静注液
1000mg100m
L　1袋
③アデフロニックズポ50 50mg
1

疼痛時　①カロナール200mg　2
錠
　　②アセリオ静注液
1000mg100m
L　1袋
③アデフロニックズポ50 50mg
1発熱時（38度以上）　①カロ

ナー
ル200mg　2錠
②アデフロニックズポ50 50mg
１個

発熱時（38度以上）　①カロ
ナー
ル200mg　2錠
②アデフロニックズポ50 50mg
１個不眠時　①デエビゴ錠5mg　1錠

②ラメルテオン錠8mg　1錠
不眠時　①デエビゴ錠5mg　1錠
②ラメルテオン錠8mg　1錠

不穏時　①セレネース錠0.75mg
1錠　　②リスペリドン内用液
1mg
/mL　1包

不穏時　①セレネース錠0.75mg
1錠　　②リスペリドン内用液
1mg
/mL　1包

自己管理

条件付き指示


