
手術前日（入院日） 手術当日 午前 手術当日 手術後

1日目

■血尿がない ■血尿がない ■苦痛・創部痛のコントロールがで
きる

■血尿がない

活動
■ADLの拡大に努める

排便・排尿

■膀胱留置カテーテルの管理方法を
理解している

■術前準備が整っている

■手術の心構えができている

■手術に対する不安を軽減できる

■入院環境に慣れ、手術の受け入れ
ができる

■本人及び家族が治療計画を理解し
ている
・新規-評価基準

■本人及び家族が手術・麻酔につい
て理解している

検査中
■手術がスムーズに行われる

検査後
■異常の早期発見と対処ができる

排尿障害 排尿障害 血尿（血尿スケール）

血尿（血尿スケール） 血尿（血尿スケール） 尿量

残尿感 残尿感 疼痛（下腹部）

不安 不安 不穏状態

睡眠

検査結果

食事
21時～絶飲食 絶飲食 4時間後から飲水可能。

内服、食事再開は確認。

安静度
フリー 病棟内フリー 安静度術後確認

排泄

入浴、爪切り オペ着の中はオムツ装着。標
準体
格でも基本はLサイズ使用して
下
さい。小柄な場合はサイズ調更衣

環境整備
更衣
環境整備

更衣
環境整備

検査
外来検査結果確認

酸素3Lマスク

承諾書回収確認

Ba牽引する場合があるのでDr.
へ
確認お願いします
弾性ストッキング

カテーテル内血尿確認

合併症

生活動作

知識・理解

観察項目

清潔

治療処置

術前

入院時

ステップ名称

2日目

自覚症状



21時センナリド2T
必要時リスミー1T

必要時常用薬服用
6時術前点滴開始
①ソルアセトF500ml
②ソルアセトF500ml

持続点滴
①ソリタ-T3、500ml
（80ml/h)+
カルバゾクロム100mg
②ソルアセトD500ml
（80ml/h）内服全て続行。

当日の内服も続行だが抗血栓
薬・
糖尿病薬は確認してくださ
い。
糖尿病の人は血糖測定するの
かイ

アセリオ8時間ごとに投与

レボフロキサシン250mg2錠内
服

レボフロキサシン250mg2錠内
服

レボフロキサシン250mg2錠内
服

麻酔、手術内容説明 麻酔承諾書回収確認

入院診療計画書 承諾書回収確認

入院時オリエンテーション 手術必要物品確認

手術必要物品説明

術中看護確認

承諾書回収確認

ネームバンド

排尿ケア依頼してください

売店でDIBキャップを購入して
い
ただく
DIBキャップについてパンフ
レッ
ト指導を行う

観察

排尿障害
血尿
残尿感
尿量
術前の不安
めまい
ふらつき
SPO2
入眠中
転倒、転落危険度

排尿障害
血尿
残尿感
尿量
術前の不安
めまい
ふらつき
SPO2
入眠中
転倒、転落危険度

下腹部痛
Ba挿入部痛
Ba閉塞
外尿道口部の出血
転倒転落危険度
血尿スケール
尿量
SPO2
不穏
入眠中

糖尿病

書類

手術

オペ後ベッドにフラットオム
ツL1
枚　酸素マスク　を持って
行ってリハビリ

カルテ

転倒・転落

自己管理

薬剤

説明・指導



発熱時 発熱時 発熱時

疼痛時 疼痛時 疼痛時

不眠時 不眠時 不眠時

不穏時 不穏時 不穏時

便秘時 便秘時 便秘時

嘔気・嘔吐時 嘔気・嘔吐時 嘔気・嘔吐時

輸液 輸液 輸液

押水 押水 押水

血尿時 血尿時 血尿時

カルチコール・GI療法 カルチコール・GI療法 カルチコール・GI療法

GI持続 GI持続 GI持続

ニカルジピンIV ニカルジピンIV ニカルジピンIV

ニカルジピン持続 ニカルジピン持続 ニカルジピン持続

フロセミドIV フロセミドIV フロセミドIV

フロセミド持続 フロセミド持続 フロセミド持続

デクスメデトミジン デクスメデトミジン デクスメデトミジン

ノルアド・ピトレシン ノルアド・ピトレシン ノルアド・ピトレシン

痙攣、鎮静 痙攣、鎮静 痙攣、鎮静

一般採血 一般採血 一般採血

血液ガス 血液ガス 血液ガス

胸部レントゲン 胸部レントゲン 胸部レントゲン

胸部ポータブル 胸部ポータブル 胸部ポータブル

腹部レントゲン 腹部レントゲン 腹部レントゲン

腹部ポータブル 腹部ポータブル 腹部ポータブル

血培2セット 血培2セット 血培2セット

尿培 尿培 尿培

高血糖時　インスリン 高血糖時　インスリン 高血糖時　インスリン

低血糖指示 低血糖指示 低血糖指示

プロペト プロペト プロペト

亜鉛華軟膏 亜鉛華軟膏 亜鉛華軟膏

ロキソプロフェンテープ ロキソプロフェンテープ ロキソプロフェンテープ

条件付き指示



第1病日 第2病日 第3病日

3日目 4日目 5日目

■苦痛・創部痛のコントロールがで
きる

■苦痛・創部痛のコントロールがで
きる

■苦痛・創部痛のコントロールがで
きる

■血尿がない ■血尿がない ■血尿がない

■ADLの拡大に努める ■ADLの拡大に努める ■ADLの拡大に努める

■膀胱留置カテーテルの管理方法を
理解している

■膀胱留置カテーテルの管理方法を
理解している

■膀胱留置カテーテルの管理方法を
理解している

■異常の早期発見と対処ができる ■異常の早期発見と対処ができる ■異常の早期発見と対処ができる

血尿（血尿スケール） 血尿（血尿スケール） 血尿（血尿スケール）

不穏状態 不穏状態 不穏状態

疼痛（下腹部） 疼痛（下腹部） 疼痛（下腹部）

尿量 尿量 尿量

朝
から希望食または治療食

希望食または治療食 希望食または治療食

フリー フリー フリー

回診後、シャワー 回診後、シャワー シャワー

更衣
環境整備

更衣
環境整備

更衣
環境整備

陰部洗浄 陰部洗浄 陰部洗浄

必要時Ba牽引解除

弾性ストッキングoff

カテーテル内血尿確認 カテーテル内血尿確認 カテーテル内血尿確認



レボフロキサシン250mg2錠内
服

レボフロキサシン250mg2錠内
服

レボフロキサシン250mg2錠内
服

DIBキャップの指導、手技の再
確
認を行う

随時退院可 随時主治医に退院の確認を行
う

随時主治医に退院の確認を行
う

随時主治医に退院の確認を行
う

次回診の確認（次回診でBa抜
去）

次回診の確認（次回診でBa抜
去）

次回診の確認（次回診でBa抜
去）

下腹部痛
Ba挿入部痛
Ba閉塞
外尿道口部の出血
転倒転落危険度
血尿スケール
尿量
SPO2
不穏
入眠中

下腹部痛
Ba挿入部痛
Ba閉塞
外尿道口部の出血
転倒転落危険度
血尿スケール
尿量
SPO2
不穏
睡眠

下腹部痛
Ba挿入部痛
Ba閉塞
外尿道口部の出血
転倒転落危険度
血尿スケール
尿量
SPO2
不穏
睡眠



発熱時 発熱時 発熱時

疼痛時 疼痛時 疼痛時

不眠時 不眠時 不眠時

不穏時 不穏時 不穏時

便秘時 便秘時 便秘時

嘔気・嘔吐時 嘔気・嘔吐時 嘔気・嘔吐時

輸液 輸液 輸液

押水 押水 押水

血尿時 血尿時 血尿時

カルチコール・GI療法 カルチコール・GI療法 カルチコール・GI療法

GI持続 GI持続 GI持続

ニカルジピンIV ニカルジピンIV ニカルジピンIV

ニカルジピン持続 ニカルジピン持続 ニカルジピン持続

フロセミドIV フロセミドIV フロセミドIV

フロセミド持続 フロセミド持続 フロセミド持続

デクスメデトミジン デクスメデトミジン デクスメデトミジン

ノルアド・ピトレシン ノルアド・ピトレシン ノルアド・ピトレシン

痙攣、鎮静 痙攣、鎮静 痙攣、鎮静

一般採血 一般採血 一般採血

血液ガス 血液ガス 血液ガス

胸部レントゲン 胸部レントゲン 胸部レントゲン

胸部ポータブル 胸部ポータブル 胸部ポータブル

腹部レントゲン 腹部レントゲン 腹部レントゲン

腹部ポータブル 腹部ポータブル 腹部ポータブル

血培2セット 血培2セット 血培2セット

尿培 尿培 尿培

高血糖時　インスリン 高血糖時　インスリン 高血糖時　インスリン

低血糖指示 低血糖指示 低血糖指示

プロペト プロペト プロペト

亜鉛華軟膏 亜鉛華軟膏 亜鉛華軟膏

ロキソプロフェンテープ ロキソプロフェンテープ ロキソプロフェンテープ


