
検査前日 検査当日　検査前 検査当日　検査後入院 第1病日

1日目 2日目 3日目 4日目

入院時 入院について理解している

検査後 合併症を起こさない

検査後入院 出血・穿孔を起こさない

出血穿孔を起こさない

問題なく退院できる

疼痛（腹部） 出血

出血 疼痛（腹部）

検査結果

血液検査

放射線

生理検査

血管造影

処方

15時　ピコスルファ-トナトリウ
ム　1本

当日朝　起床時ガスコン錠1錠内
服
外来にてモビプレップ内服

看護
環境整備・寝衣交換

透析

注射
ソルアセトD　500ml 持続点滴

ダルムスペース食　水分可能 欠食
水分可能

欠食
水分可能

欠食
水分可能

検査前前投薬投与後2時間後より3
分食開始

朝から全がゆ

フリー フリー フリー

トイレのみ歩行可能 トイレのみ歩行可能

フリー

清潔

寝衣交換・環境整備 清拭
更衣

医師

検査終了後腹痛・下血あれべDrコ
ール

次回外来日の確認

看護

バイタルサイン測定
出血の有無
腹痛の有無

退院後翌日に状態確認の電話をい
れることを説明

栄養指導

検査後3分食より開始（前投薬投
与後2時間後から）

退院後数日間は消化によいものを
よく噛み摂取することを指導

服薬指導

持参薬の眠剤は内服可能 朝から持参薬開始（検査前に中止
している薬剤は医師に確認）

看護問題

検査終了後出血がない 出血することなく、退院すること
ができる

観察項目

排便状況の確認 出血の有無
腹痛の有無

バイタルサイン
出血の有無
腹痛の有無の確認

確認項目

承諾書の確認 退院翌日に電話を入れる電話番号
の確認

翌日に状態確認の電話をいれるた
め電話番号の確認ができているか確認

リハビリ

退院調整

退院指導
（下血なければ検査翌日診察後に
退院になる説明）

カルテ
検査前 入院予約

条件付き指示

検査

処置

食事

安静度

指導

第n病日

ステップ名称

知識・理解

観察項目

内視鏡的大腸ポリープ・粘膜切除術   クリニカルパス


