
SHIN-KUKI GENERAL HOSPITAL

予防医療で安心の毎日を

人間ドックのご案内

■お車の場合
　東北自動車道・久喜ICより約5分、久喜市上早見の
　交差点を桶川方面に左折し約250ｍ
■電車の場合
　・東京方面より来院の場合
　　JR東京駅→JR久喜駅（宇都宮線　約55分）
　・新宿方面より来院の場合
　　JR新宿駅→JR久喜駅（湘南新宿ライン宇都宮線　約50分）
　・大宮方面より来院の場合
　　JR大宮駅→JR久喜駅（宇都宮線　約20分）
■JR久喜駅からバスの場合
　・朝日バス（約10分～15分）
　 「菖蒲仲橋」行き「新久喜総合病院前」下車
■JR久喜駅からタクシーの場合
　到着まで約5分～10分

社会医療法人社団　埼玉巨樹の会

〒 346-8530　埼玉県久喜市上早見 418-1

［受付時間］平日8:30～ 17:00
E-mail:8413kenkans@shinkuki-hp.jp 新久喜総合病院

ホームページ

0480-44-8413直通番号

FAX 0480-24-6533

新久喜総合病院
健康管理センター（2F）

人間ドック、検査等に関するご不明点・ご相談がありましたら、
お気軽にお問い合わせください。

交通アクセス

人間ドックのご予約お問い合わせ

S H I N - K U K I  G E N E R A L  H O S P I T A L

社会医療法人社団　埼玉巨樹の会

新久喜総合病院
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早期発見･早期治療で安心の毎日を

SHIN-KUKI GENERAL HOSPITAL Comprehensive Health Checkup System

主な検査項目
検査内容検査項目

身　体　検　査 腹囲は男性85㎝未満、女性90㎝未満が基準値です。BMI25以上は肥満症です。

尿　　検　　査 尿中の蛋白や糖などを調べ、様々な病気や兆候を知ることができる検査です。

心　　電　　図 心拍の乱れ、心筋の肥大、冠動脈硬化等による心筋障害等を調べます。

腹部超音波検査 肝臓、胆嚢、膵臓、腎臓等、胃腸以外の腹部臓器の診断に有効です。

頚動脈超音波検査 好発部位である頚動脈を超音波で観察し、全身の動脈硬化を把握します。

胸部レントゲン 肺がん、急性・慢性肺疾患、心臓や胸部大動脈の異常を発見します。

眼疾患の他、脳血管の一部である網膜血管を診て動脈硬化の程度を診断します。眼 底 カ メ ラ

骨 密 度 測 定 骨を構成しているカルシウム等の量（骨量）を測り、骨の強度を調べる検査です。

胸 部 C T 検 査 胸部レントゲンと併せ、より詳細な診断が可能です。

血　液　検　査 生活習慣病が隠れているかが分かります。食習慣を適度な運動、節酒等で検査数値の改善
が期待されます。

上部内視鏡検査
下部内視鏡検査

上部内視鏡では食道・胃・十二指腸の粘膜を観察し、下部内視鏡では大腸全域の粘膜を観
察します。

頭部MRI・MRA 脳の断層画像（MRI）では脳梗塞、脳腫瘍の有無、血管画像（MRA）では脳動脈病変、特に
くも膜下出血の原因となる動脈瘤の発見に有効です。

健診資材
の送付

健康診断で使用する問診票等の書類、検体採取キット等の資材を
郵送にてお届けいたします。

2

検査当日
事前に送付致しました問診票等の書類をご記入頂き、検体・保険
証をご持参の上、健康管理センターまでお越し下さい。
スタッフより、検査のご説明を致します。
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ご予約～検査までの流れ（当センターは完全予約制です。）

申し込み
（ご予約）

直通番号（0480-44-8413）へお電話いただきご予約となります。
受診希望日の3週間前までにお申し込み下さい。
※健康保険組合、各種団体により検査内容・料金が異なりますので、ご予約の際に
　必ずお申し出下さい。
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日帰り人間ドック
身体測定（身長・体重・血圧・腹囲）、視力、聴力、胸
部レントゲン、心電図、腹部超音波検査、尿検査、大腸
がん検査、肺機能検査、眼底カメラ、診察・問診、血液
検査、胃検査（上部内視鏡又は胃部レントゲン）

こんな人にオススメ
人間ドックでは、基本的な検査をバランスよく受けるこ
とができます。全身の状態が知りたい方、生活習慣を見
直したいと思っている方、人間ドックなど詳しい検査を
受けたことがない方。

脳ドック
身体測定（身長・体重・血圧・腹囲）、視力、聴力、胸
部レントゲン、心電図、頭部MRI・MRA、頚部超音波
検査、尿検査、眼底カメラ、診察・問診、血液検査

こんな人にオススメ
脳ドックでは脳の状態を詳しく調べ、脳血管疾患や脳腫
瘍などのリスクがあるかどうかを検査します。
高血圧症、脂質異常症（高脂血症）、動脈硬化のある
方、家系に脳血管疾患になった人がいる方、頭痛が頻繁
にある方、飲酒や喫煙などの習慣がある方。

併診ドック
身体測定（身長・体重・血圧・腹囲）、視力、聴力、胸
部レントゲン、心電図、腹部超音波検査、頭部MRI・
MRA、頚部超音波検査、尿検査、大腸がん検査、肺機
能検査、眼底カメラ、診察・問診、血液検査、胃検査
（上部内視鏡又は胃部レントゲン）

こんな人にオススメ
日帰り人間ドックの内容に脳の検査を加えたコースです。
人間ドック・脳ドックどちらも気になる方。

各コースメニュー

オプション項目

生体検査 上部内視鏡検査、下部内視鏡検査、頚動脈超音波検査、腹部超音波検査、乳腺超音波検査、甲状腺超音波
検査、眼底カメラ、肺機能検査

胸部CT検査、頭部MRI・MRA、胃部レントゲン、マンモグラフィー、骨密度測定放 射 線

検体検査
BNP（心臓）、H・ピロリIgG抗体、ABC検診（胃がんリスク）、リウマチ因子定量、エラスターゼ1（膵
臓）、CEA（大腸・胃）、CA19-9（膵臓・胆嚢・胆管）、AFP（肝臓）、PSA（前立腺）、CA125（卵巣）、
大腸がん（便2日法）、ABO+Rh（血液型）、FT3・FT4・TSH（甲状腺機能検査）、子宮頚部がん検査、風
疹ウイルス、麻疹ウイルス、ムンプスウイルス、水痘・帯状ウイルス

こんな人にオススメ
肺ドックでは胸部CT検査を併せることによって、より
微細な病変までも発見することが可能です。
喫煙の習慣がある方、呼吸器症状のある方、家系にがん
になった人がいる方。

身体測定（身長・体重・血圧・腹囲）、視力、聴力、胸
部レントゲン、心電図、胸部CT、尿検査、喀痰検査、
肺機能検査、診察・問診、血液検査

肺ドック

ご挨拶
　一度きりの人生を充実したものにするため、誰もが健康でありたいと願います。しか
し、21世紀になって我が国も諸外国と同様に少子高齢化と人口漸減社会が到来し、我々
を取り巻く社会環境や欧米化した食生活がさらに大きな転換期、変革期を迎えており、
こうした生活上の様々なストレスが心身に多大な影響を及ぼし生活習慣病を患う方が
年々増加しています。生活習慣病の問題点は、「痛み」などの自覚症状を比較的伴わな
いため受領行動に至らぬうちに静かに病状が進行することであり、病気の早期発見の遅
れ、早期治療の困難性から「がん」「心臓病」「脳卒中」という重篤な病態を引き起こし
てしまうことにあります。
　生活習慣の改善・健康教育・予防接種など病にかからないように施す処置や指導のこ
とが「一次予防」で、早期発見・早期治療を促して病が重症化しないように行われる処
置や指導のことが「二次予防」であり、これらの実践は予防医学の要です。「人間ドッ
ク」で行う総合的な健康診断により、受診者さん自身の健康状態の把握や健康増進が促され、結果として病気の早
期発見・早期治療に結びつくこともあって非常に有効です。近年では、45歳以上の受診者さんの半数近い方が高
血圧症・糖尿病・脂質異常症・高尿酸血症・慢性気管支炎などいずれかの受療者であることも少なくなく、「人間
ドック」の利用目的も多様性がみられます。
　当院は最新の設備・機器と経験豊かな医師、技師、さらには看護師、事務スタッフが、受診者さんの状況に応じ
た個別の接し方で問題点の明確化に大きく貢献して参ります。受診者の皆さんに安心、安全、そして快適なドック
健診を受けていただくために、健康管理センタースタッフのみならず、新久喜総合病院総体の各診療科専門医、各
部専任技士、各分野認定看護師などが綿密に連係を組んで対応して参ります。精度の高い検査・緻密な診療連携・
確かな医療技術により、納得のいく「ドック健診」を受けていただけるよう努めます。

千田　彰一
健康管理センター長


