
術当日　術後 術翌日

基準日 1日後 2日後 3日後

術前 術後

合併症 自覚症状 苦痛・創部痛のコントロールができる

症状 創痛コントロールができている

呼吸が安定している

循環動態が安定している

その他 麻酔から全覚醒している

活動 術後の安静が守れる 早期離床ができる

排便・排尿
膀胱留置カテーテル抜去後排尿障害を起こさない

経口 術後の絶飲食が守られる

知識・理解 術後
ドレーンの必要性について理解している ドレーンを安全に持ち歩くことができる

ドレーン排液色調 疼痛（創部）

ドレーン排液性状 ドレーン排液性状

ドレーン排液量 ドレーン排液量

疼痛

検査結果

術前検査の確認（血液型・感染症
の有無）

血液ガス分析　術後測定
（Aライン挿入中のみ適用）

血液検査

血液ガス分析　術後測定
（Aライン挿入中のみ適用）

放射線

胸写の確認 【X線】胸部（ポータブル）
仰臥位正面（A→P）
OPE後ポータブル撮影

【X線】胸部（ポータブル）
仰臥位正面（A→P）
OPE後ポータブル撮影

胸部レントゲン

生理検査

十二誘導・心エコー・肺機能検査
の有無確認

血管造影

処方
内服再開（術前中止薬は要確認）

患側側脇毛の剃毛 患側側脇毛の剃毛 患側側脇毛の剃毛 患側側脇毛の剃毛

全身状態の観察にて術後合併症の
早期発見

全身状態の観察にて術後合併症の
早期発見

全身状態の観察にて術後合併症の
早期発見

全身状態の観察にて術後合併症の
早期発見

全身状態の観察にて術後合併症の
早期発見

離床促す

透析

注射

①　YDソリタ-T3号輸液 500mL　8
0ml/H　術前ルートキープ
②　セファゾリンナトリウム注射
用１g　１V+生食溶解液キット（
２ポート）１００ml
　　（所要時間　30分　手術室持
ち込みで執刀開始前）
③　ファモチジン注射用20mg１A+
大塚生食20ml1本
　　（術全プレメディケーション用）
④　フェンタニル注射液0.1mg　0.005％2ml　10管
⑤　フェンタニル注射液0.5mg　0.005％10ml　3管
⑥　レミフェンタニル静注用2mg
「第一三共」　3瓶

①YDソリタ-T3号輸液 500mL　80ml/H
②YDソリタ-T3号輸液 500mL　80ml/H
③YDソリタ-T3号輸液 500mL　80ml/H
④セファゾリンナトリウム注射用
１g１V+生食溶解液キット（２ポ
ート）100ml　1キット
⑤セファゾリンナトリウム注射用
１g１V+生食溶解液キット（２ポ
ート）100ml　1キット
⑥セファゾリンナトリウム注射用
１g１V+生食溶解液キット（２ポ
ート）100ml　1キット
⑦ファモチジン注射用20mg1管+大
塚生食20ml1本

①YDソリタ-T3号輸液 500mL　80ml/H
②YDソリタ-T3号輸液 500mL　80ml/H
③YDソリタ-T3号輸液 500mL　80ml/H
④セファゾリンナトリウム注射用
１g１V+生食溶解液キット（２ポ
ート）100ml　1キット
⑤セファゾリンナトリウム注射用
１g１V+生食溶解液キット（２ポ
ート）100ml　1キット
⑥セファゾリンナトリウム注射用
１g１V+生食溶解液キット（２ポ
ート）100ml　1キット
⑦ファモチジン注射用20mg1管+大
塚生食20ml1本

術後維持点滴

食事
欠食 欠食 欠食 朝から全がゆ

フリー ベッド上安静 ベッド上安静 ベッド上安静

ベッド上安静 ベッド上安静

病棟内フリー

清潔
清拭 環境整備・寝衣交換 環境整備・寝衣交換 清拭

医師
疼痛コントロールにて早期離床

看護
術後全身状態の観察 術後全身状態の観察 Ba抜去後自尿の確認

栄養指導
本人の食欲に合わせて食事内容変
更

服薬指導
内服開始（術前に中止していた薬
剤はDrに確認）

看護問題
術前の不安を軽減ができる 術後合併症の早期発見 術後合併症の早期発見 創痛コントロールができている

早期離床が図れる

バイタルサイン・呼吸状態・呼吸苦 バイタルサイン・呼吸状態・呼吸苦 バイタルサイン・呼吸状態・呼吸苦 バイタルサイン・呼吸状態・呼吸苦

術後合併症の早期発見 術後合併症の早期発見 術後合併症の早期発見

術後合併症の早期発見 術後合併症の早期発見

ドレーンの性状・量・創部トラブ
ルの有無

確認項目

手術書類の確認（手術承諾書・麻酔同
意書・輸血同意書）

リハビリ

退院調整

カルテ

条件付き指示 呼吸器外科術後指示

バイタル

呼吸困難感

手術・処置に対する不安が軽減している

安静度

指導

患者状態

生活動作

ステップ名称 術当日　術前

観察項目

胸腔鏡下術前術後   クリニカルパス

血液検査

看護

観察項目

検査

処置


